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Corsi e laboratori 2023-2024

BAMBINI E RAGAZZI

Yoga in famiglia

Praticare yoga in famiglia & I'occasione per scoprire un modo nuovo, leggero, divertente e
rilassante per nutrire la relazione genitore-figlio

QUANDO

GIORNI E ORARI: Sabato, 16-17;
PERIODO E CADENZA: annuale (ottobre-maggio) - 1 volta al mese

COSTI

COSTO DI OGNI INCONTRO: € 12

Il costo totale potrebbe variare a seconda della durata del corso: rivolgersi al
gestore per i dettagli.

ISCRIZIONE: € NO

GESTORE

Crescere in Armonia - Play 3
REFERENTE: Daniela Pellitteri

CONTATTI PER ISCRIZIONI E INFORMAZIONI

TELEFONO: 3473908723
EMAIL: crescereinarmonia.yoga@gmail.com



