
 Corsi e laboratori 2023-2024 

 MUSICA 

 IMPARIAMO A SUONARE LA CHITARRA 
 La chitarra è uno degli strumenti fondamentali dell'orchestra a plettro. 
 E’  molto  semplice  da  apprendere  e  permette  di  fare  musica  stando  insieme  in  compagnia  come 
 forma  di  aggregazione  sociale  musicale.  La  musica  aiuta  a  sciogliere  tensioni  e  rilassarsi.  Il 
 suono  e  la  vibrazione  aiutano  a  ritrovare  la  concentrazione  su  se  stessi  e  il  contatto  con  le 
 proprie emozioni, aspetto da considerare in tempi frenetici e ipertecnologici come quelli odierni. 

 QUANDO 

 GIORNI E ORARI: Martedì, 19-20.30; 
 PERIODO E CADENZA: annuale (ottobre-maggio) - 1 volta alla settimana 

 COSTI 

 COSTO DI OGNI INCONTRO: gratuito 

 GESTORE 

 Prof. Antonio FOTI 

 CONTATTI PER ISCRIZIONI E INFORMAZIONI 

 TELEFONO: 349-6853205 


