
03 / 2026
dallˇ1 al 31 marzo
Marzo delle donne
Raccolta diretta di prodotti e donazioni per la cura e il benessere femminile

Presso Cascina Roccafranca, Sportidea Caleidos, Spazio di Famiglia e Farmacie di quartiere


dal 2 allˇ8 marzo
Marzo delle donne
Settimana in Rosa
Corsi gratuiti per bambine, ragazze e donne. 
Info e prenotazioni: A.S.D.C. Sportidea Caleidos, 011 3090618 | info@sportidea.it



giovedì 5 ore 18
riflessioni nello specchio
IL VOLONTARIATO
Ultimo appuntamento in Cascina Roccafranca per ˝Riflessioni nello Specchio˛, il ciclo di conferenze di Fondazione La Stampa - Specchio dei tempi



Giovedì 5 ore 18
marzo delle donne
˝La riparazione. Donne che rammendano il mondo˛
A cura del gruppo di lettura Plurale Femminile

Dialogo con lˇautrice Marcella Filippa, allˇinterno del Progetto Leggermente.


Venerdì 6 ore 10
marzo delle donne
Francamente me lo merito
A cura di ENGIM S. Luca ed Educazione Progetto

Acconciature su capello asciutto e make-up.
Prenotazione obbligatoria via SMS o WhatsApp al 379 1806487 (fino a esaurimento posti). Servizio baby sitting su richiesta.



Venerdì 6 ore 18.30
marzo delle donne
Inaugurazione ˝Una storia ad ostacoli che continua˛
A cura di Spazio Donne

Mostra sulle conquiste dei diritti delle donne in Italia.
Concerto de La Cantadoira Alice Mammola


6/13/20/27 marzo ore 17-18
marzo delle donne
Parole di Tutti i Colori: storie piccine, oltre il rosa e lˇazzurro

Letture per bambinY 0-6 anni organizzate dalla Biblioteca Incantalibri. Prenotazione obbligatoria: laroccaincantata@educazioneprogetto.it



SABATO 7 ORE 10
Leggiamo anche noi!
A cura di Educazione Progetto

Laboratorio con l'autrice e illustratrice per l'infanzia Silvia Borando.
Attività per bambini 4-7 anni.

Prenotazione obbligatoria: laroccaincantata@educazioneprogetto.it 




Lunedì 9 ore 18
marzo delle donne
Parole di carta
Racconti a cura del gruppo di lettura della biblioteca di Spazio Donne.


martedì 10 ore 20
Genitori coraggiosi #1
Primo incontro del percorso promosso da Associazione Il Melo, in co-progettazione con il Centro Relazioni e Famiglie per conoscere il metodo NVR � Resistenza Non Violenta.(Partecipazione gratuita, prenotazione obbligatoria: 339 7974655
| 011 01131562 | info@centronvr.it | relazioniefamiglie@comune.torino.it






Giovedì 12 ore 21
marzo delle donne
Donne: intraprendenti, libere, innovative, ribelli, anacronistiche, antesignane, innovatrici

A cura della Compagnia Altrevoci

Spettacolo teatrale

venerdì 13 ore 16.30
Laboratorio di lettura in CAA #3
A cura della Coop. LˇArcobaleno

Terzo appuntamento, lettura di albi illustrati rivolti a bambinY stranierY o con difficoltà cognitive e relazionali e alle loro famiglie. Ingresso gratuito, prenotazione obbligatoria:€elisabetta.rocca@cooperativalarcobaleno.it




venerdì 13 ore 21
Il segreto di Edward 
Presentazione del libro di Chiara Mattea. In dialogo con lˇautrice, la giornalista Chiara Priante


sabato 14 ore 21
Balli Country 
Una serata di balli e divertimento con OLD WILD WEST!
Info e prenotazioni al numero 3890994780


Domenica 15 ore 10.30
Leggermente in famiglia. Laboratorio di Lettura per bambine e bambini

Nuovo appuntamento dedicato alle storie da ascoltare insieme! Età consigliata: 3�6 anni. Prenotazione obbligatoria: 375 6258931 | laroccaincantata@educazioneprogetto.it



Cascina Roccafranca
Via Rubino 45, Torino
Per info: 011 01136250



Ingresso libero
Salvo dove diversamente indicato
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Cascina Roccafranca
Via Rubino 45, Torino
Per info: 011 01136250



Ingresso libero
Salvo dove diversamente indicato

Domenica 15 ore 21
marzo delle donne
Proiezione film ˝Io prima di te˛
A cura del Gruppo Roccafranca Film

Di Thea Sharrock (2016)

Martedì 17 ore 18.30
marzo delle donne
Proiezione film ˝Angeli dˇacciaio˛
A cura di Spazio Donne

Di Katja Von Garnier (2004). In occasione degli 80 anni dal diritto di voto alle donne in Italia


giovedì 19 ore 17.30
Come una radura
Laboratorio esperienziale su nascita e morte. Con Alba e Francesca. Prenotazioni al numero 3534119610


giovedì 19 ore 18
Incontro con Erri De Luca
A cura dei gruppi Scintille di Lettura e Sportidea Caleidos

Allˇinterno del progetto Leggermente ospiteremo Erri De Luca per la presentazione del suo libro ˝Prime Persone˛, pubblicato da Feltrinelli Editore



giovedì 19 ore 21.15
Maranhao Brasile e Brasile Natura
A cura dellˇAngolo dellˇAvventura di torino

Viaggi nel meraviglioso Brasile.
Con Luca Palmieri, Loredana Boscarato e Tania Pulici


Venerdì 20 ore 18
marzo delle donne
La donna è& Nobel
A cura di Formeduca APS

Letture e musiche dedicate alle donne Premio Nobel

venerdi 20 ore 21
Viaggiatori in Poltrona
A cura di Sportidea Caleidos

TIBET Himalayano e Kora del Kailash, la Montagna Sacra.
Con Bruno Dotti


venerdì 20 ore 21
Dirty Talking
Tavola di discussione a tema sessualità alternative

Sabato 21 ore 10-13
marzo delle donne
Corso gratuito di manovre di disostruzione e primo soccorso pediatrico

A cura dellˇAssociazione Gineceo

Presso la Ludoteca La Rocca Incantata. Prenotazione obbligatoria: laroccaincantata@educazioneprogetto.it


sabato 21 ore 21.30
Balli e Danze con Artefolk
Una serata allˇinsegna della musica popolare, dei balli e della tradizione


martedì 24 ore 20
Genitori coraggiosi #2
Secondo incontro del percorso promosso da Associazione Il Melo, in co-progettazione con il Centro Relazioni e Famiglie per conoscere il metodo NVR � Resistenza Non Violenta.(Partecipazione gratuita, prenotazione obbligatoria: 339 7974655
| 011 01131562 | info@centronvr.it | relazioniefamiglie@comune.torino.it






Giovedì 26 ore 21
Note in Cascina #2
A cura dellˇAssociazione Musicare

Secondo appuntamento della stagione 2026 di musica da camera. Musiche di Mozart, Vivaldi e Agay


Venerdì 27 ore 18
marzo delle donne
Presentazione ˝Non solo mamme. Pratiche educative circolari oltre la vulnerabilità˛

Intervengono Giulia Pizzolato e Francesco Pongiluppi, curatorY e autorY del libro


Venerdì 27 ore 21
Al teatro delle emozioni. Mille e una storia
A cura del gruppo di psicodramma ˝Al teatro delle emozioni˛

Incontro rivolto ad adulti. Il gruppo aiuta a migliorare€la capacità di comprendere sé stessi e gli altri


Venerdì 27 ore 21
Indovina da chi andiamo a cena?
Spettacolo teatrale a cura della Piccola Compagnia del Giglio Aps. 


Vuoi saperne di più sul Marzo delle Donne? Inquadra il QR Code!



